
方案列表5: 空调和制冷 
 

• 空调器不会过载，如果它不运转，检查熔断器或者电路断路器。 
• 为了保证空调有效制冷，定期更换或清理过滤网，清洗蒸发器和冷凝器

盘管。 
• 定期清洗自动调温装置，如有必要，则对其进行更换。 
• 如果压缩机工作不正常，马上联系售后服务人员。 
• 空调器发出的任何异响，都要请机械师进行检查。 
• 一个好的空气过滤器能够延长空调器的寿命，因为它能使压缩机、冷却

管等重要的内部部件保持清洁，运行效率更高，使用寿命更长。 
• 不要频繁打开门窗。开着门会导致空调器的能耗翻倍。 
• 确保有空调的区域不受阳光直射，特别是在下午。 
• 大多数人认为将自动调温器温度设置低一点可以使空调制冷更快，其实

不然，这样做只会使空调运行的时间更长一点。此外，您的房间温度还

会不必要地低，造成能源的浪费。温度每设低一度，就会多消耗3-4%的

电能。因此，只要房间的温度设置让您觉得很舒适，那您就不要再动调

温器了。 
• 空调系统设计和安装完毕后，要避免热负荷发生大的变化，否则会造成

能源浪费。 
• 排水管路堵塞通常是由于管路内藻类植物（就是那种绿色的苔藓一样的

东西！）滋生造成的。空调器为植物霉菌滋生提供了一个凉爽、湿润的

环境，如果不加以处理，它们就会延伸到风道中。可以用一种消毒剂除

掉这些霉菌（请咨询经销商）。要保持蒸发器和冷却管路表面清洁，以

确保空气能够自由通过。 
• 如果在阁楼、车库等温度较高的地方有回气管，要确保管道没有破损、

裂开或断开，以免吸入热空气。 
• 窗式空调应该稍微向外倾斜。除湿的部分（水凝结的地方）是前端冷却

管，位于室内。通常，窗式空调都有一个连通管和/或排水管将水引向空

调后部。如果排水管堵塞，水就会回流、渗进室内。请让机械师清理一

下机架，确保所有的螺丝都已拧紧。 
• 可以做一个假平顶，就像饭店和俱乐部的那样，这样能够帮助隔热，降

低热负荷。在窗户上挂上窗帘或百叶帘或遮阳膜，给天花板安装50mm厚

的防晒隔热层，能够减少进入室内的热量。 
• 检查管道泄漏和已彻底破损的管道。所有的空气泄漏点都要用质量好的

管道密封剂（而不是管道胶带）密封。 
• 根据制造商的建议，检查冷却器。通常应该每季度检查一次。 
• 定期检查制冷剂泄漏。 
• 检查压缩机工作压力。 
• 检查所有的油位和油压。 
• 检查所有电机的电压和电流。 
• 检查所有电流启动器、接触器和继电器。 

Energy Efficiency Guide for Industry in Asia - www.energyefficiencyasia.org  



• 检查所有热气和减荷器工作状况。 
• 利用过热和低温冷却温度读数获取冷却器最大效率。 
• 获取排水管道温度读数。 
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